contact

Les Cedres - Résidence Autonomie
54 avenue Léon Blum
59370 Mons en Barceul

0320332900
accueil.cedres@ville-mons-en-baroeul.fr

RESIDENCE AUTONOMIE

VOUS ETES BIEN A

TER
CEDRES STRUCTURES D'ACCUEIL E[A]%mél_ﬂ_ Mons en Baroeu'

RESIDENCE AUTONOMIE & SERVICES AUX PERSONNES AGEES




La résidence, située au cceur d'un parc arboré, est constituee
de 73 logements individuels, tous adaptés aux personnes
a mobilité réduite. Les Cedres offrent a ses résidents une
indépendance de vie identique a celle du domicile classique,
et un environnement sécurise.

L'établissement accueille des personnes seules ou en couple,
agees de plus de 60 ans, dégagees de leurs obligations
professionnelles, autonomes dans les gestes essentiels de la
vie quotidienne (GIR 5 et 6).

Un véritable lieu de vie dans un environnement agréable

La résidence est composée de trois batiments reliés entre
eux par une plateforme centrale qui regroupe le hall d'accuell,
le foyer et le restaurant ainsi que I'acces a la laverie, aux
boites aux lettres et a la salle polyvalente.

Le logement

Les résidents ont la pleine liberté de personnaliser leur
appartement et de recevoir famille et amis.

Les espaces de convivialité

Grace aux espaces de vie commune dans lesquels sont
proposées chaque semaine de multiples activités et
animations - atelier mémoire, chants, ateliers créatifs, jeux
de société, animations intergénérationnelles - les moments
de partage et de convivialite sont nombreux.

Des sorties sont également organisées : balade a la mer,
visite de museées...

Tarifs

Le prix de journée de la location est
fixé chaque année par le Conseil
Départemental du Nord et entériné par
décision du Conseil d'Administration
du Centre Communal Action Sociale de
Mons en Barceul.

Tarifs* journaliers hébergement

appartement
surface de 33 m2 25/0¢€
appartement
surface de 34,5 m2 et 36 m? 2765 €

Ce prix comprend I'hébergement, les
charges (consommations eau, électricité,
chauffage), la mise a disposition d'une
télealarme, I'animation, la maintenance
du batiment, l'entretien des parties
communes et leur jouissance, les frais
de fonctionnement du foyer.

A ce tarif, il convient d'ajouter une
participation journaliere d'un euro pour
I'astreinte de nuit et de week-end.

Tarifs* restauration

Repas "résident” 744 €

Repas "personne extérieure” | 844 €

Des tarifs spéciaux sont appliqués pour
les repas de fétes, liés aux événements
marquants de la Résidence (repas de
braderie, repas de Noél).

* tarifs susceptibles d'étre modifiés

Un cadre de vie de qualité

Tous les espaces de
vie collective ainsi que
les salles de bain des
logements ont fait I'objet
d'une  rénovation de
qualité en 2015.

Une association

'association "Bien vivre
ensemble  dans  nos
résidences” propose
egalement de nombreuses
activités et a ouvert "La
boutique” ou l'on trouve
des bijoux fantaisie, des
objets de décoration et
des produits de premiere
nécessite.

Les plus

Vivre aux Cedres permet
de:

- continuer a vivre de
maniere indépendante
dans un environnement
sécurise ;

- bénéficier des services
collectifs : restauration,
laverie, animations... ;

- avoir un loyer modére.



